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( M I Data urodzenia

Centrum Medycyny Ekologicznej Data wykonania badania

WYNIK
Badanie przesiewowe w nadwrazliwosci pokarmowej
w kierunku pokarmowo-swoistych przeciwciat 1gG;.4 (ELISA)

Makroskopowe badanie in vitro metoda immunoenzymosorpcyjng przy uzyciu mikroptytkowego zestawu firmy Cambridge Nutritional
Science Ltd, Wielka Brytania. Materiat do badania: krew wlo$niczkowa pobrana z palca.

1 | Owies n | 17 | Wolowina n | 33 | Melony® n
2 | Pszenica ++ | 18 | Wieprzowina n | 34 | Orzeszki ziemne ++
3 | Ryz n 19 | Mieszanina ryb biatych' n | 35 | Ziarna soi n
4 | Kukurydza + 20 | Mieszanina ryb stodkowodnych® | n | 36 | Kakao n
5 | Zyto n | 21 | Tunczyk n | 37 | Jabltko n
6 | Pszenica Durum n 22 | Mieszaninaskorupiakow® n | 38 | Czarna porzeczka n
7 | Gluten + | 23 | Brokuly n | 39 | Oliwki n
8 | Migdaty + 24 | Kapusta n | 40 | Pomaranczaicytryna | n
9 | Orzech n 25 | Marchew n | 41 | Truskawka n
brazylijski
10 | Orzech n 26 | Por n | 42 | Pomidor n
nerkowiec

11 | Herbata n 27 | Ziemniak n | 43 | Imbir n
12 | Orzech wtoski n 28 | Seler n | 44 | Czosnek n
13 | Mleko krowie +++ | 29 | Ogorek n | 45 | Grzyby n
14 | Pelne jajo ++ | 30 | Papryka® n | 46 | Drozdze ++
15 | Kurczak n 31 | Mieszanina roslin straczkowych® | +

16 | Jagnigcina n 32 | Grejpfrut n

n - norma; 0,0-1,6 ug/ml aslgGy 4
7 - podwyzszone miano aslgG;.4, » T+ — §rednie miano aslgG1-4 t++7 - bardzo wysokie miano aslgG; 4

"Mieszanina ryb biatych: plamiak (tupacz), dorsz, ptastuga (fladroksztattne)
Mieszanina ryb stodkowodnych: tosos i pstrag

*Mieszanina skorupiakow: krewetka, homar, krab i matze

*Papryka: czerwona, zielona i zotta

*Mieszanina roélin straczkowych: groch, soczewica i fasola Haricot
®*Mieszanina melonéw: kantalupa i arbuz

Uwagi:
1. Wyniki nie wskazujq na stan chorobowy.
2. Badanie nie zastgpuje porady lekarskiej i stuzy wylgcznie jako wskazowka w zakresie stosowanej diety.

3. Wszelkie zmiany w diecie nalezy wprowadzaé dopiero po konsultacji z wykwalifikowanym specjalistq od spraw
Zywienia (dietetykiem lub lekarzem dietetykiem).

Zalecenia:

ocena zZywienia w celu optymalizacji odzywiania oraz indywidualny dobor diety i okresowej kontroli stosowania leczenia
dietetycznego.

Podpis osoby upowaznionej do wykonania badania



